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Programas de la pastoral de la salud

radiales y en internet



encuentros de salud mental 

por equipo del hospital psiquiátrico “san benito menni”
· Destinado a público en general

· Tema: Psicoeducación, vivir en clave de salud, promoción y prevención de la salud mental, distrés, depresión, etc.
· Días: 6, 13, 20 y 27 de julio

· Días: 5, 12, 19 y 26 de octubre

· Horario: de 19:00 a 21:00

· Lugar: La Merced (Santa Cruz)

Todos los encuentros son gratuitos.

Colaboración voluntaria.

Se podrá adquirir bibliografía.

PROGRAMACION

- 6 de julio


Presentación del Hospital San Benito Menni  (Dra. Ana María Virreira - Psiquiatra)


Salud Mental. Conceptos generales (Dra. Patricia Tapia - Psiquiatra)

- 13 de julio


Salud Mental y Familia  (Lic. Willy Valverde - Psicólogo)

- 20 de julio


Salud Mental de las relaciones humanas.

Comunicación eficaz  (Dr. Rose Rendon - Psiquiatra en formación R2).
- 27 de julio


Salud Mental y desarrollo psicológico en edades de la vida (Dr. Wilberth Ayala-psiquiatra)

- 5 de octubre


Trastornos psicóticos. Esquizofrenia  (Ariel Rojas - Psiquiatra en formación R2)

- 12 de octubre


Consumo de alcohol y otras sustancias psicoactivas  (Ruth Morón - Psicóloga)

- 19 de octubre 


Estrés y Ansiedad  (Carlos Parada - Psicólogo)

- 26 de octubre


Depresión  (Ana María Virreira - Psiquiatra)

COORDINADOR: P. MATEO BAUTISTA

WWW.PASTORALSALUD.COM
14 de julio: san camilo de lelis 
el santo de la cruz roja

patrono de enfermos y agentes de salud

Camilo de Lelis (1550-1614)


El 25 de mayo de 1550, en Buquiánico (Italia) veinte años después del nacimiento de su hermanito José que murió tempranamente, vio la luz Camilo, un niño grandote, que llegará a medir 1,96 metros. Nació en el establo, por deseo expreso de su mamá Camila, quien soñó en el embarazo que un muchachote tremolaba una bandera al frente de una pandilla, todos señalados con una “cruz roja” en el pecho. El papá, Juan, era un militar mercenario.


Camilo queda huérfano de mamá a los trece años y de papá a los dieciocho años. Toma como oficio las armas, luchando contra los turcos. Para curarse de una llaga en su pie entra en el hospital. Es enfermo y enfermero. Sale de él con mala reputación.


Tras una juventud disipada, a los 25 años recibe la gracia de la conversión. Consagra su vida atendiendo a los enfermos más pobres en los hospitales y en las casas. Es la época de la peste bubónica y de enfermedades como la sífilis.


En 1582 funda la Orden religiosa de los Ministros (servidores) de los enfermos, eligiendo como distintivo la Cruz Roja.


Es el primero en atender a los heridos en los campos de batalla (1591).

Murió en Roma, el 14 de julio de 1614. El Papa León XIII lo declaró patrono de los enfermos, profesionales de la salud y hospitales.

Pensamientos de Camilo

· Cada uno pida al Señor que le dé un afecto materno hacia su prójimo.

· Los enfermos son la pupila y el corazón de Dios.

· Sirvan al enfermo con el amor de una madre para con su único hijo enfermo y según el Espíritu Santo les sugiera.

· El enfermo -Cristo- es mi amo y señor.

· No hagan oración que corte las alas a la caridad.

· Lo que tenemos es de los pobres y sólo lo que los damos se torna nuestro.

· Que nadie pretenda ser recibido en el paraíso sin la recomendación de los enfermos y pobres.

· Nada les unirá más a Dios que la caridad.

· Los enfermos les harán ver el rostro de Dios.

· Los hospitales son nuestras misiones.

· ¡Más corazón en esas manos, hermanos! 
· Haciendo la caridad, uno no se equivoca nunca.

· Nos ha tocado la mejor herencia: la perla de la caridad.

· Quiera Dios que en mi muerte me acompañe una bendición o un suspiro de estos pobres enfermos.

La caridad no busca jamás la propia comodidad.

Las enfermedades de un hombre sano

Camilo no sólo atendió ejemplarmente a los enfermos. El fue enfermo con los enfermos, afligido con los afligidos. Sus dolores y penas le hicieron compañero de los pobres enfermos. Padeció cinco graves enfermedades, que él llamaba sus misericordias. 

· A los 18 años, una llaga se extendió desde el empeine hasta la rótula en la pierna derecha, que se pasó a la pierna izquierda. La padeció durante 46 años. 
· Herniado por sus muchos trabajos, se vio obligado a andar ceñido con un grueso cerco de hierro sobre su cuerpo. Así padeció 38 años. 
· Callos envejecidos e incurables, nacidos en la planta del pie enfermo, lo mortificaron al caminar, por 25 años, prefiriendo a veces caminar a gatas.
· Los cálculos lo malhirieron durante 10 años, utilizando a veces tenazas para sacárselos. 
· Para remate, un mal de estómago, tan atroz como fierro, y un hastío e inapetencia de comer muy grandes,  acompañados de posteriores vómitos, lo asediaron los últimos 3 años.
Entre tantos dolores y riesgos de vida, sólo se le oían estas palabras: ¡Oh, pobres enfermos de los hospitales, qué dolores que sufren! ¡Careciendo de los socorros y regalos que a mí me sobran!

Y sin embargo, en sus últimos años, no siendo ya Padre General de la Orden, dedicado exclusivamente al enfermo, llega a dormir 4 ó 5 horas, aumentando el tiempo de servicio en el hospital.

Los diez mandamientos (según el pensamiento) de Camilo
Yo soy el enfermo, tu dueño y señor:

1. Honra la dignidad y la sacralidad de mi persona, imagen de Cristo, por encima de mi fragilidad y limitaciones.

2. Sírveme con amor respetuoso y solícito: con todo tu corazón, con toda tu inteligencia, con todas tus fuerzas y con todo tu tiempo.

3. Cuídame como tú quisieras ser atendido, o como lo harías con la persona más querida que tengas en el mundo.

4. Sé voz de los sin voz: hazte defensor de mis derechos, para que sean reconocidos y respetados.

5. Evita toda negligencia que pueda poner en peligro mi vida o prolongar mi enfermedad.

6. No frustres mi esperanza con tu afán e impaciencia, con tu falta de delicadeza y competencia.

7. Soy un todo, un ser integral: sírveme así. No me reduzcas a un número o a una historia clínica, y no te limites a una relación puramente funcional.

8. Conserva limpios tu corazón y tu profesión: no permitas que la ambición y la sed de dinero los manchen.

9. Preocúpate por mi pronta mejoría; no olvides que he venido al hospital para salir recuperado lo antes posible.

10. Comparte mis angustias y sufrimientos: aunque no puedas quitarme el dolor, acompáñame. Me hace falta tu gesto humano y gratuito que me hace sentir alguien y no algo, o un caso interesante.

Y... cuando hayas hecho todo lo que tienes que hacer, cuando hayas sido todo lo que debes ser... no olvides darme las gracias.

Oración

Señor, Dios de todo consuelo,

Padre rico en misericordia,

Tú eres amor. 

Tú eres nuestra salud-salvación.

Tú conoces nuestras necesidades

y estás presente en nuestros sufrimientos.

Tú elegiste a San Camilo configurándolo
con tu Hijo Jesús, buen samaritano,
para servir a los enfermos con el mismo amor
que una madre para con su único hijo enfermo,
y enseñar a los demás el modo de servirlos. 
Te pedimos, Padre bueno, por su intercesión,
nos concedas el don del Santo Espíritu,
y la caridad que ilumina, fortalece
y lleva nuestra vida a su plenitud,
para sentirnos amados y amarte en nuestros sufrimientos
y servirte en nuestros hermanos enfermos.

                                 Amén

GRUPO RESURRECCIÓN 
Grupo de mutua ayuda para familiares en duelo por la muerte de seres queridos
(Santa Cruz de la Sierra)
Coordinador: Padre Mateo Bautista
Informes al teléfono: 3-3642140 
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Radio María Argentina, Radio María Bolivia, Radio María Uruguay.


Todos los martes: “La Fuerza de la Vida”


21:30 – 22:30 (Bolivia)   � HYPERLINK "http://www.radiomaria.bo" \t "_blank" �www.radiomaria.bo�


22:30 – 23:30 (Argentina y Uruguay)    � HYPERLINK "http://www.radiomaria.org.ar" ��www.radiomaria.org.ar�      www.radiomaria.org.uy


20:30 – 21:30 (Perú)  � HYPERLINK "http://www.radiomariaperu.org" \t "_blank" �www.radiomariaperu.org�


TEMAS:


Martes 11 de julio: Grupo terapéutico de mutua ayuda para sanar un aborto provocado.


Martes 18 de julio: Resurrección, Grupo de mutua ayuda para elaborar la muerte de un ser querido.


Martes 25 de julio: Grupo de mutua ayuda para sanar el alcoholismo.








97.5











RADIO BETANIA 93.9


Todos los sábados:


11:00 – 11:30 “Preparando el Domingo”


11:30 – 12:00 “Vida y Salud”


� HYPERLINK "http://www.radiobetania.org.bo" ��www.radiobetania.org.bo� 





CENTRO “SAN CAMILO”


DE HUMANIZACIÓN Y PASTORAL DE LA SALUD


Santa Cruz de la Sierra (Bolivia) / C. C. 25 Telf./Fax: 0591-3-3642140


e-mail: pastoralsaludscz@hotmail.com


www.pastoralsalud.com / www.pastoralduelo.com








